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Entree

Plat

Accompagnement

Laitage

Dessert

MENUS DU 01/09/2025 AU 05/09/2025

Lundi

01/09/2025

Salade de haricot vert au

vinaigre balsamique

Steack hache sauce salsa

Coquillettes BIO au
beurre

Yaourt local circuit-court

Pomme

Mar di

02/09/2025

Salade de riz BIG

Omelette a la proven^ale

Petit pois

Brie a la coupe

Mousse chocolat au lait

Mercredi

03/09/2025

Terrine de legumes (rnt)

Pouletroti aujus

Epinards bechamel

Vache qui rit BIO

Abricots cuits a la gelee de
groseiUe

Ces menus ont ete

realises en collaboration

avec une dieteticienne.

Jeudi

04/09/2025

Salade verte BIO aux

croutons

Boulettes vegetariennes

tomate mozzarella

Gratin dauphinois

Saint-MarceIUn IGP a la

coupe

Banane

Vendredi

05/09/2025

Concombres sauce kebab

Roti de dinde au thym

Ratatouille

Petit suisse aux fruits

i Moelleux poires/cannelle a
base d'oeufs BIO

= Plat avec du pore
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MENUS DU 08/09/2025 AU 12/09/2025
Ces menus ont ete

realises en collaboration

avec une dieteticienne.

Entree

Plat

Accompagnement

Laitage

Dessert

Lundi

08/09/2025

Macedoine de legumes

Blanquette de volaille

Riz

Camembert a la coupe

Nappe au caramel

Mardi

09/09/2025

Mache vinaigrette

Roule au fromage

Puree de courgettes

Fromage blanc

Poire

Mercredi

10/09/2025

Betterave cuite vinaigrette

Emince de dinde au

paprika

Farfalles

Mimolette a la coupe

Prune (sous reserve)

Jeudi

11/09/2025

Carottes rapees

Tajine de poulet

Semoule

Croq'Iait BIO

Compete de pommes

maison a la vanille

Vendredi

12/09/2025

Salade bolivienne

Nugget's de poisson

Gratin de brocoUs a base

de brocolis BIO

Petit suisse nature

Beignet au chocolat

= P!at avec du pore
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Entree

Plat

Accompagnement

Laifage

Dessert

MENUS DU 15/09/2025 AU 19/09/2025

Lundi

15/09/2025

Crepe au fromage

Grignotte de poulet fa^on

barbecue

Printaniere de legumes

Tomme grise a la coupe

Pomme BIO

Mar di

16/09/2025

Salade festivale

Tomate farcie veggie
sauce tomate

Puree de pomme de terre

Yaourt BIO au sucre de

canne

Cocktails de fruits au
sirop

Mercredi

17/09/2025

Taboule a base de semoule

BIG

Rosbeef et son jus aux

airelles

Haricots verts en

persillade

Samt-PauIin a la coupe

Liegeois vanille

Ces menus ont ete

realises en collaboration

avec une dieteticienne.

Jeudi

18/09/2025

Salade verte

Cannellonis ricota

epinards(PC)

Rondele nature BIO

Raisins

Vendredi

19/09/2025

Salade douceur

Colin cTalaska poele au

beurre

Chou-Heur a la creme

Petit nova BIO aromatise

Gateau maison au

caramel

= Plat avec du pore
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MENUS DU 22/09/2025 AU 26/09/2025
Ces menus ont ete

realises en collaboration

avec une dieteticienne.

Entree

Plat

Accompagnement

Laitage

Dessert

Lundi

22/09/2025

Samoussa aux legumes

Poulet creole

Carottes BIG

Fromage blanc

Compote de pommes et de

fraises

Mardi

23/09/2025

Tomate

Pane ble emmental et

epinards

Lentilles BIO au jus

Font Feveque AOP a la
coupe

Prune (sous reserve)

Mercredi

24/09/2025

Ciselee d'iceberg
vinaigrette cranberry

Fricot (ragout de poisson)
(PC)

Yaourt local circuit-court

Gateau maison au sirop

(Terable(oeufs BIG)

Jeudi

25/09/2025

Brocolis sauce tartare

Chili sin carne

RizBIO

Emmental a la coupe

Poire

Vendredi

26/09/2025

Salade espagnole

Oeufs a la creme

Epinards bechamel

Petit louis tartine

Creme au chocolat maison

(lait BIO)

= Plat avec du pore


