MENUS DU 02/10/2023 AU 06/10/2023 o

avec une diététicienne.

Restauration Pour Collectivités

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
02/10/2023 03/10/2023 04/10/2023 05/10/2023 06/10/2023
Entrée Saladedebléabasedeblé| Macédoine delégumes Coeur delaitue Carottesrapées Crémedefoie*
BIO
Plat Nugget's de poul et Chipolatas* Tajinede poulet Moussaka végétarienne Beaufilet de colin au
(PC) citron vert
Gratin de brocolis LentillesBIO LOCAL Semoule BIO Macar onis
Accompagnement
L aitage Brieala coupe Fromage blanc Fraidou Petit suisse aux fruits Saint-Marcelin IGP ala
9 coupe
D i Fruit (selon arrivage) Salade defruitscruset Oeufsalaneige Beignet au chocolat Fruit BIO (selon arrivage)
=SSef cuits

* = Plat avec du porc



