
MENUS DU 09/10/2023 AU 13/10/2023
Ces menus ont ete

realises en collaboration

avec une dieteticienne.

Entree

Plat

Accompagnement

Laitage

Dessert

Lundi

09/10/2023

Salad e verte batavia

Saute de pore* see verte

Petit pois

Tartare ail & fines herbes

Raisin blanc bio

Mar di

10/10/2023

Betterave cuite vinaigrette

Omelette basquaise

Ebly sauce tomate

Yaourt fermier Desiris a
la fraise

Compote aux fruits

rouges maison(pommes
BIO)

Mercredi

11/10/2023

Carottes rapees

Parmentier boeuf/potiron

(PC)

Mimolette a la coupe

Moelleux aux peches

maison (oeufs BIO)

Jeudi

12/10/2023

Taboule

Poulet au curry

Haricots beurre

Emmental a la coupe

Banane BIO

Vendredi

13/10/2023

Chou blanc a la
vinaigrette

Quenelle de veau a la
forestiere

Riz

Tomme blanche a la

coup e

Panacotta maison a base

de lait BIO

= Plat avec du pore


