RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 01/06/2026 AU 05/06/2026

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
01/06/2026 02/06/2026 03/06/2026 04/06/2026 05/06/2026
Entrée Salade de lentilles Tomate Coeur delaitue Macédoine de légumes Concombretzatziki
(lentillesBIO LOCAL)
Plat Roulé au fromage Steak haché sauce Roti de dinde sauce a Sauté de volaille sce Rosbeef au jus
barbecue I'indienne estragon
Jeunes carottes Pommes noisettes RizBIO Bléau beurre Flan de brocolis
Accompagnement
L aitage Rond de Burdignesala | Petit novaBIO aromatisé | Carréligueil alacoupe Saint-mor et Yaourt BIO au sucrede
9 coupe canne

D i Pomme Abricotscuitsalageléede| Crémedessert vanille Nectarine Beignet au chocolat

eSS groseille

* = Plat avec du porc




MENUS DU 08/06/2026 AU 12/06/2026

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
08/06/2026 09/06/2026 10/06/2026 11/06/2026 12/06/2026
Entrée Salade verte batavia Carottesrapées Salade espagnole Oeuf dur mayonnaise Pasteque
Plat Tortelloni BIO tomate Acrasdemorue Tarteau fromage Escalope viennoise veggie | Quenellede veau BIO ala
mozzarella (PC) sicilienne
S Cour gettes andalouse Choux-fleur alacreme Pur ée de légumes Riz
Pag (courgettes BIO) (choux-fleur BIO)
L aitage Vache qui rit Petit suisse nature Fromage blanc BriguedeBurdignesala | Pont I'évéque AOP ala
9 coupe coupe
D i Compote de pommes Géateau basgue Abricot Cerise Mousse au chocolat
maison alavanille

* = Plat avec du porc




RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 15/06/2026 AU 19/06/2026

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
15/06/2026 16/06/2026 17/06/2026 18/06/2026 19/06/2026
Entrée Samoussa aux légumes Tomate Salade verte au mais Saladederiz Melon
Plat Grignotte de poulet au jus Nugget's veggies Finger de poulet aux corn | Moussaka de boeuf (PC) | Filet delieu M SC fagon
flakes nicoise
Epinards béchamel LentillesBIO LOCAL | Haricotsvertsal'anglaise TorsadesBIO
Accompagnement
. Petit nova BIO aromatisé Petit louistartine Cheddar ala coupe Yaourt local ETREZ Saint Nectaire ala coupe
Laitage
AOP
D i Cocktailsdefruitsau Péche Brownies (oeufs BIO) Abricot BIO Liégeois au caramel
=SSef sirop

* = Plat avec du porc




RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 22/06/2026 AU 26/06/2026

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
22/06/2026 23/06/2026 24/06/2026 25/06/2026 26/06/2026
Entrée Salade haricotsverts Taboulé (semoule BIO) Courgettesrapées Betteraves cuites Coeur delaitue
vinaigr ette balsamique vinaigrette vinaigr et.(betteraves Bl O)
Plat Chili con carne Croque au fromage Emincédedindeau Boeuf bourguignon Beaufilet de colin au
paprika beurreblanc
RizBIO Carottes MacaronisBIO Purée de pommesdeterre Petit pois
Accompagnement
. Yaourt fermier brassé Brieala coupe Kiri Tomme noire ala coupe Fromage blanc
Laitage s .
HVE Désirisfruits
exotiques
Pomme Flan vanille Péche cuiteala geléede Banane Moelleux aux fruits (oeufs
Dessert .
groseille BIO)

* = Plat avec du porc




RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 29/06/2026 AU 03/07/2026

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
29/06/2026 30/06/2026 01/07/2026 02/07/2026 03/07/2026
Entrée Radisbeurre Crépe au fromage Carottesrapées Salade de cocos en
persillade
Plat Steack haché sauce salsa R6ti dedinde au jus Cheeseburger Nem aux légumes Notre sandwich pain de
mie poulet/salade/sauce
kebab
Coquillettes BIO LOCAL Ratatouille Potato Wedges Haricotsvertspersillés Chips sachet
Accompagnement . . .
semi-compléetes (haricots BIO)
L aitage Carréligueil ala coupe Petit suisse nature Saint-Méret BIO Coulommiersalacoupe | Yaourt aboirealavanille
Crémedessert chocolat Abricot BIO Donut au sucre Nectarine Berlingot de compote de
Dessert L
pommes et biscuit
chocolat

* = Plat avec du porc




